Vacances de printemps
Programme des activités

Semaine 7 : du lundi 18 au vendredi 22 aoit

esichateamcenchantés

Bienvenue dans un royaume merveilleux ol tout devient possible !

Prépare-toi a vivre une semaine magique, au cceur d’un monde peuplé de chateaux grandioses, de dragons
courageux, de princesses malicieuses et de chevaliers intrépides. Pendant ce stage féerique, tu partiras chaque
jour a I'aventure grace a des jeux d’imagination, des histoires fantastiques et des créations pleines de magie.
Tu construiras ton propre chateau avec du carton, des tissus et plein de matériaux tout doux, pour créer un
refuge digne des plus grandes légendes. Tu fabriqueras aussi des accessoires scintillants pour incarner ton
personnage préféré : couronnes dorées, épées brillantes, boucliers décorés et bijoux enchantés.

Des contes merveilleux et des chansons t'inviteront a voyager dans l'univers des fées, des dragons et des
royaumes lointains, tandis que des ateliers artistiques te permettront de décorer ton monde imaginaire avec des
couleurs, des paillettes et beaucoup de créativité.

Alors enfile ta cape, ton diademe ou ton heaume, et rejoins-nous pour une semaine d’aventure dans un royaume
ou la magie est partout... et surtout en toi !

Les parents prévoient des vétements de rechange, des mouchoirs, doudou et langes en cas de besoin.

Age:2%a5ans Equipement : tenue en fonction de la météo. Prix : 80 €

Splash-Fantastic - Kids a la natation

Plonge dans un monde d'aventure aquatique avec notre stage de natation pour les kids !

Dans I'univers enchanteur de Plopsaqua, tu vas découvrir un programme ludique, une introduction joyeuse et
en sécurité de la natation. Un environnement idéal également ol tes aptitudes de futur nageur pourront se
déployer et s'affiner. Sous I'ceil attentif de nos animateurs expérimentés, tu entreprendras un périple aquatique
avec enthousiasme et confiance. Pas a pas, tu apprendras a travers des jeux et des activités interactives, les
gestes fondamentaux qui te propulseront sur et sous I'eau avec de plus en plus d’aisance. La natation est une
activité qui t'inculque la discipline, la concentration et la persévérance. Pas a pas, tu vas progresser...

Une réduction de 10 € sera appliquée en échange, a la table d’inscription, d’une copie recto verso de I’'abonnement
a Plopsaqua.

Prévoir deux maillots et deux essuies tous les jours.

Age : 4 a6 ans. Equipement : tenue de bain et tenue sportive.

Les kids aventuriers
Le stage va t’offrir un éventail d’activités pour te permettre de vivre chaque jour de nouvelles aventures. "
un petit apercu de ce qui te sera proposé : du tir a I'arc sécurisé, de I'orientation, un jeu de piste et une chasse
au trésor dans un lieu secret. Nous te proposons également une balade "pieds nus". Déja partant ? Et en plus,
en partenariat avec "Couleur aventure", nous organisons un parcours aux sensations garanties ! De
I'accrobranche, encadrés d’une équipe de moniteurs brevetés, une activité qui te fera découvrir des sensations
inédites et te permettra de dépasser tes craintes et surtout prendre du plaisir en toute sécurité au coeur de la
nature et des arbres. Avant le départ et aprés un briefing, chaque participant recevra un baudrier et des longes
afin de rester en sécurité sur tout le long du parcours. Un stage ou tu vas bouger, bouger... Le programme pourra
étre adapté en fonction de la météo.




Equipement : tenue décontractée et en fonction de la météo Prix : 110 €

Boca, I'équipe composée d’animateurs passionnés proposera une multitude
e moment idéal pour venir a la ferme et voir la nature se réveiller : les arbres se
ille feuilles, le potager demande beaucoup d'attention, le soleil commence a
les étables pour vivre dehors. Tu auras |'occasion de te familiariser avec les
er, les lapins, les poneys, les chevaux, le fenil, la grange, les écuries... Dans
i8s acquérir toute une série de connaissances en contact direct avec la nature et

t : Bottes, tenue décontractée et en fonction de la météo. Prix : 100 €

pal Ndball, le hockey... Les enfants peuvent également découvrir des sports individuels tels I'athlétisme et
la natation. En plus des sports classiques, des activités plus ludiques et créatives seront également proposées.
Outre I'aspect sportif, le multisports a également pour objectif de favoriser la socialisation, I'esprit d’équipe, la
confiance en soi et le développement des compétences sociales de nos jeunes.

En résumé, la semaine sera l'occasion idéale de découvrir différents sports, de s’initier a de nouvelles
compétences et de rencontrer de nouveaux amis, tout en s'Tamusant et en restant actifs.

Bon stage avec nous.

Ages:6d9anset 104 14 ans Equipement : tenue sportive. Prix : 80 €

Hockey « Red Lions and Panthers »

Un stage de hockey avec nous, c’est la garantie d’une expérience dynamique et stimulante. C’est vivre au rythme
de nos équipes nationales si performantes depuis plusieurs années. C'est aussi bénéficier des superbes
installations du club hannutois.

Les activités proposées ont pour objectif de transmettre les techniques de base du hockey sur gazon, d'améliorer
les compétences individuelles et collectives, et de favoriser le développement physique et mental des enfants.
Ils seront regroupés en fonction de leur age et de leur niveau de compétence afin de garantir un apprentissage
adapté a chacun.

Des activités complémentaires seront également proposées pour divertir et renforcer la cohésion d'équipe. Des
petits matchs, des défis de compétences, des jeux coopératifs et des activités récréatives sont au menu.

Voila une occasion idéale d'apprendre, de s'amuser et de développer des compétences athlétiques, tout en
favorisant I'esprit d'équipe et la passion pour ce sport excitant.

Ages:8a10anset 11 14 ans Equipement : tenue sportive. Prix : 85 €

Natation a Plopsaqua

Voila un stage ol tu te sentiras comme un poisson dans I'eau ! Tu ne sais pas encore nager ? Tu fais quelques
brasses ? Tu fais tes premiers plongeons ? Quel que soit ton niveau, nos animateurs te proposeront une foule
d’activités pour t’épanouir dans le milieu aquatique. Un programme dynamique t’offrira une combinaison parfaite
d'apprentissage technique, de jeux aquatiques et de sécurité aquatique, le tout dans un environnement :
et amusant. Tu pourras apprendre et te perfectionner dans les différents styles et améliorer ta maitrise e
pour prendre plaisir sans crainte. Nous serons accueillis dans les installations de Plopsaqua. Le reste de la jour
sera consacré a des activités multisports. Prévoir maillot, essuie et bonnet tous les jours.

Le stage est ouvert aux jeunes nageurs de tous niveaux, qu'ils soient débutants ou déja familiers avec I'eau.
Une réduction de 10 € sera appliquée en échange, a la table d’inscription, d’une copie recto verso de
I'abonnement a Plopsaqua.

Prévoir deux maillots et deux essuies tous les jours.

Ages:6d9anset 104 14 ans Equipement : tenue de bain et tenue sportive. Prix : 95 €

Champions en herbe et fun athlétisme




e opportunité passionnante pour les jeunes de découvrir et de pratiquer les différentes
pe. Les activités viseront a développer les compétences athlétiques, la condition
2t la compétitivité, tout en inculquant des valeurs sportives telles que I'esprit

Equipement : tenue sportive. Prix : 85 €

Upcycling créative

Une semaine pour transformer, inventer et créer... sans rien jeter !

Et si nos déchets devenaient des merveilles ? Durant cette semaine placée sous le signe de tu seras invité a
regarder le monde qui t’entoure autrement. Une vieille boite a ceufs devient une fleur colorée, un rouleau de
papier toilette se métamorphose en animal rigolo, une chemise oubliée se transforme en sac tendance...

A travers des ateliers créatifs variés, tu apprendras a détourner les objets du quotidien pour leur donner une
seconde vie. Papier, carton, tissus, bouchons, plastiques, boites... Tout ce que I'on croyait bon a jeter devient
matiére a création !

Mais ce stage, c’est bien plus que du bricolage : ce sera une aventure, un éveil a I'environnement, une initiation
au recyclage et a la consommation responsable. Tu pourras exprimer ta personnalité en réalisant des objets
uniques, décoratifs ou utiles, dans une ambiance conviviale et joyeuse.

Une semaine pour libérer ton imagination, développer ta dextérité... et comprendre que la créativité peut rimer
avec durabilité !

A prévoir : vétements qui peuvent étre salis, quelques objets a recycler a apporter de la maison, une bonne dose
de bonne humeur !

Age :60d12ans Equipement : tenue décontractée et sportive. Prix : 85 €

Tennis de table

Envie de bouger, de taper dans la balle et de devenir un as de la raquette ?

Bienvenue dans le monde rapide et ultra fun du tennis de table | Que tu sois déja fan de ce sport ou que tu aies
simplement envie de découvrir une activité dynamique, ce stage est fait pour toi. Prépare-toi a bouger, a te
concentrer et a faire des échanges endiablés, tout en t'amusant a fond !

Encadré par un animateur passionné et joueur confirmé, tu apprendras a maitriser les gestes de base, mais aussi
a perfectionner des techniques plus avancées : services qui surprennent, coups droits puissants, revers précis,
topspins bien placés, blocs défensifs... et méme frappes qui font mouche !

Mais ce n’est pas tout : tu découvriras aussi les secrets des pros. Lire le jeu de ton adversaire, mettre. lace
des tactiques malignes, développer ta propre stratégie pour gagner des points... Bref, tu ne vas pas se
taper dans la balle, tu vas aussi apprendre a la dominer ! N
Et parce qu’un vrai pongiste, c’est aussi un sportif avec des valeurs, ce stage mettra un point d’honneur a I'es
d’équipe, au fair-play, au respect des autres et aux régles du jeu. Gagner, c’est bien... mais gagner avec le sourire
et le respect, c’est encore mieux !

Alors, prét a relever le défi ? Raquette en main, viens mettre ton énergie, ta concentration et ta bonne humeur
au service d’un sport ultra rythmé et vraiment fun !

Age : 10 d 16 ans Equipement : tenue sportive. Prix : 90 €




enaire local, notre équipe d’animation te proposera des activités extérieures incluant
olienne. Tu participeras également a une activité « Fort Boyard » a I'intérieur du Fort
byrinthes, logique...).

r aventure », tu as sans doute envie de t’essayer au Paintball ? Au beau milieu des
, fun et plaisir. Ce sport d’équipe qui te demandera de développer stratégie,
ttre (dans la bonne humeur et la courtoisie) I'équipe adverse. Dans nos locaux, tu
iger a I'arc et a des jeux d’orientation et de coopération.

de ta semaine de vacances cing jours intenses en compagnie du groupe.

Equipement : tenue décontractée et sportive. Prix : 100 €

2@l stage t'invite a embarquer pour un incroyable voyage interstellaire ! Pendant cing
véritable explorateur de l'espace, prét a percer les secrets de 'univers. Planétes
S, € scintillantes, galaxies lointaines, trous noirs et cometes... autant de phénomenes fascinants
sovserver, comprendre... et réver |
Tout au Iong de la semaine, astronaute en herbe, tu seras plongé dans |'univers de I'astronomie a travers des
activités créatives et scientifiques. Tu construiras une fusée, tu apprendras a reconnaitre les constellations, tu
découvriras le systéme solaire et ses planétes étonnantes, tu fabriqueras une planéte en papier maché et tu
participeras a des expériences scientifiques passionnantes.
Mais I'aventure ne s’arréte pas la ! Des défis physiques inspirés de I'entrainement des astronautes viendront
pimenter la semaine : agilité, coordination, orientation... il faudra faire preuve d’endurance pour devenir un vrai
cosmonaute. Et pour vivre une immersion encore plus incroyable, une excursion a I’Euro Space Center est prévue
: simulateurs de vol, entrainement spatial, modules interactifs et découvertes immersives t’'attendent dans ce
centre unique en Europe, entierement dédié a I'exploration spatiale.
Une semaine la téte dans les étoiles, mais les pieds bien sur Terre !

Age :8d 14 ans Equipement : tenue sportive et décontractée. Prix : 95 €

Préparation a la rentrée dans ma classe primaire

Nous proposons des ateliers de soutien a la scolarité pour les enfants des classes primaires. Cette aide prend la
forme d’un renforcement des apprentissages. Les activités sont accessibles a toutes et tous. La prise en charge
des jeunes éleves se veut a la fois bienveillante, mais aussi simultanément exigeante et rigoureuse. Nos
enseignants croient en la capacité de progres de chacun. Bienveillance et rigueur créent les conditions
d’apprentissages tournés vers la réussite de tous. Une belle préparation a la rentrée scolaire.

Les activités se dérouleront en matinée dans les locaux de I'académie de musique. Celles et ceux qui le souhaitent
peuvent participer aux activités sportives proposées les aprés-midis moyennant un supplément de 5€ (merci de
l'indiquer en commentaire lors de I'inscription).

Age :6a12ans Equipement : tenue décontractée. Prix : 95 €

Préparation a la rentrée en premiére secondaire

L'activité te donnera des clefs pour réussir ton début d’année dans I'enseignement secondaire. L’organisation de
I’enseignement secondaire et de la vie scolaire en général est trés différente de celle de I'école primaire:
et liste de tache, maniére d’aborder le travail scolaire, gestion du temps seront abordés par des ense
chevronnés.

Les activités se dérouleront en matinée dans les locaux de I'académie de musique. Celles'et ceux qui le souhaltent
peuvent participer aux activités sportives proposées les apres-midis moyennant un supplément de 5€ (merci de
I'indiquer en commentaire).

Age:11d13ans Equipement : tenue décontractée. Prix : 95 €




