
  

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

Programme de la semaine 1 
Le Noël des petits lutins 
Chut… Écoute bien. Les petits lutins du Père Noël s'activent dans leur atelier et, cette année, ils ont besoin de 
toi. Es-tu prêt à enfiler ton bonnet imaginaire et à les rejoindre pour quatre journées remplies de surprises, de 
rires et de magie ? 
Bienvenue dans le monde merveilleux des petits lutins, où chaque jour apporte son lot de découvertes et où l'on 
apprend en s'amusant. 
Au programme : des jeux de motricité pour sauter, ramper, courir et se faufiler comme de vrais petits lutins, des 
parcours enchantés, des rondes et des danses de Noël pour bouger au rythme des musiques de fête. Tu partiras 
aussi à la découverte de drôles de matières, de couleurs et de sensations grâce à des jeux sensoriels spécialement 
imaginés pour les petites mains curieuses. 
Et ce n'est pas tout. Dans notre atelier des lutins, place à la créativité ! Tu pourras bricoler de jolies décorations, 
manipuler, coller, peindre et fabriquer de petits trésors à rapporter à la maison. Sans oublier les histoires 
merveilleuses, les comptines et les moments tout doux qui feront briller les yeux des petits comme des grands. 
Chaque journée sera une nouvelle aventure, alternant jeux, découvertes, activités créatives et pauses bien 
méritées. Notre équipe d'animation veillera à faire de la semaine, une semaine inoubliable 
 
Les parents prévoient des vêtements de rechange, des mouchoirs, doudou et langes en cas de besoin. 

Âge : 2 ½ à 5 ans                                    Équipement : tenue décontractée en fonction de la météo. Prix : 72 €                                                          
 
 
Mission sports 
Avant de laisser place aux cadeaux, aux sapins et à la magie de Noël, place à quatre journées pleines de 
mouvement, de défis et de bonne humeur. Tu aimes courir, sauter, lancer, grimper, jouer et relever des défis 
avec tes copains ? Alors, ce stage est fait pour toi. Véritable tremplin vers notre stage « À fond les sports », il te 
permettra de découvrir les plaisirs du sport à travers une multitude d'activités adaptées à ton âge. 
Au programme : des jeux collectifs délirants, des parcours de motricité, des relais endiablés, des jeux de ballon, 
des défis d'adresse et plein de surprises. Chaque activité sera une nouvelle occasion de te dépasser, de 
développer ton agilité et d'apprendre à jouer en équipe. Ici, pas de compétition à tout prix : l'important, c'est de 
participer, d'oser et surtout de s'amuser. 
Et comme Noël approche à grands pas, quelques défis festifs viendront ajouter une petite touche de magie à ces 
quatre journées sportives. Notre équipe d'animation veillera à alterner les moments d'action, les découvertes et 
les pauses bien méritées, pour que chacun profite pleinement de son stage à son rythme. 
Quatre jours, mille occasions de s'amuser et une seule mission : faire le plein de sport, de rires et de chouettes 
souvenirs avant l'arrivée du Père Noël. 

Âge : 4 à 6 ans.                                     Équipement : tenue sportive et décontractée en fonction 
de la météo.                                  

 Prix : 72 €                                                          

 
 

Vacances d’hiver 

Programme des activités 

Semaine 1 : du lundi 21 au jeudi 24 décembre (4j) 

Semaine 2 : du lundi 28 au jeudi 31 décembre (4j) 

 



  

 
 
 
 
À Fond les Sports 

Avant de profiter des fêtes de Noël, des cadeaux et des bons petits plats, viens faire le plein de sport, d'action et 

de bonne humeur. Quatre journées explosives t'attendent pour te dépenser, découvrir de nouvelles disciplines 

et partager un maximum de bons moments avec tes copains. 

Tu aimes le sport ? Tu adores relever des défis ? Ou tu as simplement envie de découvrir de nouvelles activités ? 

Alors, « À Fond les Sports » est fait pour toi. 

Au programme : un véritable cocktail sportif. Football, basket, hockey, athlétisme, sports de raquette, jeux 

d'adresse, parcours d'aventure, relais et défis en tout genre… De quoi varier les plaisirs, tester tes réflexes, 

développer ton agilité et découvrir peut-être une nouvelle passion. 

Et attention, ici, pas question de rester sur le banc. Chacun participe à son rythme, selon ses envies et ses 

capacités. Pas besoin d'être un champion pour s'éclater. L'essentiel, c'est d'oser, d'essayer, de progresser et 

surtout de prendre du plaisir. Esprit d'équipe, fair-play, entraide et bonne humeur seront nos meilleurs alliés. 

À l'approche de Noël, quelques défis sportifs aux couleurs des fêtes viendront aussi pimenter ces quatre 

journées. De quoi terminer l'année en beauté, dans une ambiance aussi dynamique que festive. 

Notre équipe d'animation sera là pour t'encourager, te faire découvrir de nouvelles activités et veiller à ce que 

chacun trouve sa place dans cette grande aventure sportive. 

Et pour ajouter une touche encore plus chouette au programme, une journée à la patinoire sera également 

organisée. 

Âges : 6 à 9 ans et 10 à 14 ans                                    Équipement : tenue sportive.                                      Prix : 75 €                                                          
 
Noël 100% fait main 
À quelques jours de Noël, il paraît que l'atelier du Père Noël tourne à plein régime. Mais cette année, une 
nouvelle équipe de créateurs est attendue. Et si tu en faisais partie ? 
Bienvenue dans « L'atelier secret du Père Noël », un stage où ton imagination sera ta meilleure alliée et où tes 
dix doigts auront de quoi s'occuper. 
Au programme : quatre journées consacrées aux bricolages, aux activités manuelles et aux créations festives. Tu 
pourras fabriquer de jolies décorations de Noël, imaginer des objets originaux, personnaliser de petits cadeaux 
à offrir et réaliser des créations qui trouveront leur place au pied du sapin ou dans la maison. 
Découper, assembler, coller, peindre, décorer, transformer… Tu exploreras différentes techniques et 
manipuleras une multitude de matériaux. Papier, carton, bois, tissus, éléments naturels ou objets de 
récupération : avec un peu d'imagination, tout peut devenir le point de départ d'une chouette réalisation. 
Et ici, pas question de fabriquer tous la même chose. Selon ton âge, tes envies et ton habileté, tu pourras laisser 
libre cours à ta créativité, choisir tes couleurs, personnaliser tes réalisations et même apporter ta petite touche 
d'originalité aux projets proposés. Les plus jeunes découvriront le plaisir de créer de leurs mains, tandis que les 
plus grands pourront se lancer dans des réalisations plus élaborées. 
Notre équipe d'animation sera là pour te guider, te conseiller et t'aider à donner vie à tes idées, dans une 
ambiance conviviale où l'entraide, la créativité et le plaisir de faire soi-même seront toujours au rendez-vous. 
Et quelle fierté de repartir avec tes propres créations. Des décorations uniques, de petits cadeaux préparés avec 
soin et, surtout, le plaisir de pouvoir dire : « C'est moi qui l'ai fait » 

Âges : 6 à 9 ans et 10 à 14 ans                                    Équipement : tenue décontractée Prix : 80 €                                                          
 

 

 



  

Programme de la semaine 2 
Au pays des animaux polaires 
Enfile ton bonnet, tes moufles et tes bottes imaginaires… Direction le Grand Nord pour une aventure 
extraordinaire. Là-bas, au milieu des paysages tout blancs, vivent de drôles d'animaux qui n'attendent que toi 
pour partager leurs secrets. 
Es-tu prêt à marcher comme un pingouin, à te dandiner comme un petit manchot, à bondir comme un renard 
polaire ou à partir sur les traces du grand ours blanc ? Alors, embarque avec nous pour quatre journées de 
découvertes, de jeux et de surprises. 
Au programme : des parcours de motricité pour traverser la banquise imaginaire, des jeux d'équilibre pour ne 
pas glisser sur la glace, des courses amusantes et de petits défis pour bouger comme les animaux du froid. Tu 
découvriras aussi leur univers à travers de chouettes histoires, des comptines, des chansons et des jeux qui 
éveilleront ta curiosité. 
Et parce que le Grand Nord regorge de trésors à explorer, place aux petites mains curieuses. Tu pourras toucher, 
manipuler, observer et expérimenter différentes matières au fil d'activités sensorielles pleines de surprises. 
Neige imaginaire, glaçons, textures douces ou froides… De quoi éveiller tous tes sens en t'amusant. 
Dans notre atelier créatif, tu laisseras aussi parler ton imagination : peinture, collage, bricolages et jolies 
réalisations inspirées des animaux polaires et des paysages enneigés. Peut-être repartiras-tu avec ton propre 
petit ours blanc ou un adorable manchot fabriqué de tes mains. 
Chaque journée alternera aventures, découvertes, moments créatifs et pauses bien méritées.  
 
Les parents prévoient des vêtements de rechange, des mouchoirs, doudou et langes en cas de besoin. 

Âge : 2 ½ à 5 ans                                    Équipement : tenue décontractée en fonction de la météo. Prix : 72 €                                                          
 
 
 

À Fond les Sports 

Après les festivités de Noël et avant de faire le grand saut vers la nouvelle année, pas question de rester les bras 

croisés ! Place à quatre journées explosives pour se dépenser, découvrir de nouvelles disciplines et partager un 

maximum de bons moments avec les copains. 

Tu aimes le sport ? Tu adores relever des défis ? Ou tu as simplement envie de bouger et de découvrir de 

nouvelles activités ? Alors, « À Fond les Sports » est fait pour toi. 

Au programme : un véritable cocktail sportif. Football, basket, hockey, athlétisme, sports de raquette, jeux 

d'adresse, parcours d'aventure, relais et défis en tout genre… De quoi varier les plaisirs, tester tes réflexes, 

développer ton agilité et découvrir peut-être une nouvelle passion. 

Et attention, ici, pas question de rester sur le banc. Chacun participe à son rythme, selon ses envies et ses 

capacités. Pas besoin d'être un champion pour s'éclater. L'essentiel, c'est d'oser, d'essayer, de progresser et 

surtout de prendre du plaisir. Esprit d'équipe, fair-play, entraide et bonne humeur seront nos meilleurs alliés. 

Et parce que la nouvelle année approche, quelques défis sportifs festifs viendront pimenter ces quatre journées. 

L'occasion de se lancer de petits challenges, de célébrer les réussites de chacun et de terminer l'année sur une 

belle note d'énergie. 

Notre équipe d'animation sera là pour t'encourager, te faire découvrir de nouvelles activités et veiller à ce que 

chacun trouve sa place dans cette grande aventure sportive. 

Quatre jours, un maximum de sports, des défis à relever et des souvenirs à partager… Pour terminer l'année en 

beauté, une seule résolution : se donner à fond et surtout s'amuser. 

Et pour ajouter une touche encore plus chouette au programme, une journée à la patinoire sera également 

organisée. 

Âges : 6 à 9 ans et 10 à 14 ans                                    Équipement : tenue sportive.                                      Prix : 75 €                                                          
 
 



  

Les artistes givrés 

Les fêtes de Noël sont derrière nous et l'hiver est toujours là. Flocons, paysages enneigés, bonshommes 
de neige rigolos et créations complètement givrées… Prépare-toi à plonger dans un univers où le froid 
inspire les idées les plus folles. 
Bienvenue chez « Les artistes givrés », un atelier où l'imagination n'a pas de limites et où tes dix doigts 
vont pouvoir s'en donner à cœur joie. 
Au programme : quatre journées de bricolages, de découvertes artistiques et de créations originales 
autour de l'hiver. Tu pourras fabriquer de magnifiques paysages enneigés, imaginer des boules à neige 
personnalisées, donner vie à de drôles de bonshommes de neige et réaliser une foule de petits objets 
décoratifs inspirés de la saison. 
Peindre, découper, coller, assembler, modeler, décorer, transformer… Tu découvriras différentes 
techniques et apprendras à jouer avec les matières, les formes, les textures et les couleurs. Papier, 
carton, peinture, tissus, éléments naturels ou matériaux de récupération : tout pourra se transformer 
en une création surprenante grâce à ton imagination. 
Et pourquoi ne pas sortir des sentiers battus ? Inventer un paysage polaire fantastique, créer un 
personnage de neige complètement farfelu ou imaginer une décoration hivernale que personne d'autre 
n'aura chez lui ? Ici, les idées les plus originales sont les bienvenues. 
Que tu sois un jeune artiste en herbe ou un bricoleur déjà expérimenté, tu trouveras de quoi t'amuser 
et développer tes talents. Les activités seront adaptées à ton âge et à tes envies : les plus jeunes 
exploreront différentes techniques en s'amusant, tandis que les plus grands pourront relever des défis 
créatifs plus élaborés et soigner les petits détails de leurs réalisations. 
Et à la fin du stage, quelle satisfaction de repartir avec tes réalisations et de pouvoir les exposer 
fièrement à la maison. 

Âges : 6 à 9 ans et 10 à 14 ans                                    Équipement : tenue décontractée.                                      Prix : 80 €                                                          
 
HESL comptabilise plus de 30 années d’expérience et de collaboration avec la Ville de Hannut. Nos 
coordonnateurs et animateurs unissent leurs compétences, leurs forces et leurs énergies pour promouvoir la 
pratique d’activités sportives, créatives et culturelles de qualité.  
Les activités sont encadrées par des animateurs diplômés issus du milieu sportif ou non. Nous nous entourons 
également d'institutrices maternelles et primaires pour beaucoup de nos activités ainsi que de psychomotriciens 
ou professeurs d'éducation physique. Des jeunes, diplômés et formés à l’aide à l’animation, peuvent également 
compléter l’équipe, toujours sous la tutelle d’un animateur pédagogique responsable du groupe.   

 
 
 
 
 
 
Programme de soutien à la scolarité 
HESL propose des ateliers de soutien à la scolarité pour les jeunes de l’enseignement secondaire. Cette aide 
prend la forme d’un renforcement des apprentissages. Les activités sont accessibles à toutes et tous. La prise en 
charge des jeunes se veut à la fois bienveillante, mais aussi simultanément exigeante et rigoureuse. Nos 
enseignants croient en la capacité de progrès de chacun. Bienveillance et rigueur créent les conditions 
d’apprentissages tournés vers la réussite de tous. 
Ce programme spécifique est organisé tout au long des différentes vacances scolaires (automne, hiver, détente, 
printemps et été). 
Tous les renseignements se trouvent sur www.hesl.org 
 

http://www.hesl.org/

